田王寨位于桐柏山第二高峰固城山上，海拔1080米，景区总占地面积为657.9公顷，预计总投资为11.7亿元。寨内现存有银銮殿、烽火台、瓮城等军事建筑，是华中区域内规模最大、保存最完整的古兵寨，被称之为“华中第一寨”，是古代桐柏山地区人民躲避战乱、维护和平的庇佑之所。在土地革命时期，李先念、贺龙、徐海东等500多位将军在这里生活战斗过，是党史教育的绝佳场所。

党的十八大以来，习近平总书记在地方考察调研时多次到访革命纪念地，瞻仰革命历史纪念场所，反复强调要用好红色资源，传承好红色基因，把红色江山世世代代传下去。2021年，是中国共产党建党的100周年，为了更好的传承革命精神，弘扬红色文化，田王寨景区立足于丰富的红色资源，于2020年10月起致力于景区内部提档升级和基础配套设施建设，成功完成了4A创建工作，先后被评为省级文物保护单位、长征国家文化公园。
田王寨以现有红色历史资源为依托，打造了两条精品线路，其中以“重走长征路”为主题打造峡谷探险区深受广大游客的青睐，利用峡谷险峻的地势和优美的风景，打造徒步探险项目，真实感受长征之路的艰辛，穿插红色元素故事，锻炼游客坚韧不拔的意志。

田王寨立足于丰富的红色资源建立了红军纪念馆，展馆共分为五大展区，分别是随县工农革命军、红三军、红四方面军、红二十八军以及红二十五军长征纪念馆。先后四支红军队伍向随县转战，这在全国都是极为罕见的红色资源。我们在这里可以通过多种形式的活动开展党建研学课程，比如党建活动、展馆游览、党课培训、入党宣誓等。

民以食为天，当然走到哪里都少不了吃。田王寨景区为了让广大游客能够体验到红军饭，感受红军行军中野炊的艰辛，特别推出了埋锅造饭特色餐饮。对于今天的人们或无实用价值，但能吃上自己亲手埋锅造饭做好的食物，人们收获的不仅是当下的喜悦和成就感，还有乐于吃苦、自强不息的长征精神。

田王寨景区内群山连绵、溪流众多、山林茂密，造就了复杂多样的自然山水；登山望远、雨听飞瀑，春赏映山红，夏戏山泉水，秋观红叶，冬看落雪，朝朝暮暮有新景，岁岁年年不重样。

作为省级文物重点保护单位，当然少不了各种遗址遗迹。

银銮殿坐落于主峰寨内中轴线上，由于当时在封建王朝只有皇帝才能拥有金銮殿，所以作为千岁的戴九爷也只能建银銮殿了，因年久失修现仅存些遗址，现已被列为省级文物重点保护对象。

瓮城是中华民族历经千年战争苦难之后的智慧缩影，古代汉民族大都“因山为城、因水为池”，一座城池最薄弱环节是城门，翁城是建在城门外的小城，用于保护薄弱的城门，强化防御。南门瓮城依山顺势而建，全长55米，成半圆形状。

烽火台是古代用于点燃烟火传递重要信息的高台，一旦有敌人入侵，烽火台放哨人员将会燃气狼烟。田王寨现存烽火台位于瓮城前方约200多米处的山包之山，其视野开阔，可俯瞰整个山下，任何的风吹草动都能看的一清二楚。

无风垛位于田王寨西北谷，三面峭壁，峥嵘直耸，仅一鸟道可通，中有大石盈丈，裂缝不足三尺，必侧身而进，山顶因得灵芝而建有灵芝寺，日后修复后必将成为“中华小武当”新地标。
